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Présentation au CNIS le 20 mars 2025

> Panel de médecins généralistes libéraux interrogés régulièrement sur leurs pratiques et opinions, 

pour étudier par exemple l’organisation des cabinets, le temps de travail des médecins, les collaborations 

avec d’autres professionnels, etc.

> Outil nécessaire pour comprendre les enjeux de la médecine générale en France.

> Unique source nationale permettant de produire des statistiques nationales notamment sur l’organisation 

et le temps de travail des médecins.

> Intérêt particulier dans le contexte actuel : 

 démographie médicale en baisse, vieillissement de la population, féminisation de la profession, 

mesures pour inciter à l’installation dans certaines zones, essor des téléconsultations, 

délégation de certains actes, …

Objectifs du Panel médecins généralistes
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Historique

Présentation au CNIS le 20 mars 2025

Historiquement porté par la région PACA, puis étendu à d’autres régions, puis étendu à l’échelle nationale 

avec des suréchantillons régionaux :

- le panel « Paca » réalisé par l’ORS Paca entre 2002 et 2007 

- le « panel cinq régions » (Paca, Pays de la Loire, Bourgogne, Bretagne et Basse-Normandie), 

appelé « Panel 1 », réalisé entre 2007 et 2009, avec le concours de la DREES pour la première fois

- le « Panel 2 » entre 2010 et 2012 

- le « Panel 3 » entre 2014 et 2017

- le « Panel 4 » entre 2018 et 2022, premier labellisé d'intérêt général et de qualité statistique.
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Depuis début 2024 :

     > Concertation avec les partenaires du Panel 4

     > Consultation écrite des différents acteurs et utilisateurs du Panel

     > Recherche de nouveaux partenariats 

     > Réflexions sur le budget : indemnisations des médecins, budget de collecte, nombre de vagues

     > Recherche de financements 

     > Réflexions sur le champ de l’enquête

Préparation du Panel 5

Présentation au CNIS le 20 mars 2025
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> Concertation avec les partenaires du Panel 4 

> Consultation écrite très large menée auprès des différents acteurs et utilisateurs du Panel sur 

l’intérêt de l’enquête, les sujets à conserver, les nouveaux thèmes à aborder, etc.

 - Intérêt de nombreux acteurs du monde de la santé : directions du ministère en charge de la santé, Cnam, 

HAS, Santé Publique France, IRDES…

 - Intérêt des utilisateurs : ORS, ARS, chercheurs en médecine générale…

 …qui seront mobilisés pour l’élaboration des questionnaires.

> Recherche de nouveaux partenariats : rencontres organisées avec la CNAM, avec la conférence 

nationale des URPS médecins libéraux, avec les ORS, ARS et URPS-ML de trois régions 

supplémentaires, avec l’IRDES, avec Santé Publique France

Concertation

Présentation au CNIS le 20 mars 2025
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Thématiques du Panel 5

Présentation au CNIS le 20 mars 2025

> Synthèse de la concertation :

- Reprendre des thèmes des précédentes éditions afin d’analyser les évolutions : organisation du 

cabinet, temps de travail, collaborations, prise en charge des soins non programmées, 

téléconsultations, …

- Aborder des thèmes plus novateurs : prise en charge de la santé mentale, repérage et prise en 

charge des violences subies par les patients et par les médecins dans le cadre de leur pratique, 

prévention et prise en charge des addictions aux écrans, …

- Suivre des thèmes dans plusieurs vagues : par exemple les conditions d’exercice des médecins et 

leurs perceptions, qui sont susceptibles d’évoluer selon la démographie médicale et l’implémentation 

de politiques publiques touchant à l’organisation de l’offre de soin de premier recours.
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Caractéristiques du Panel 5

Présentation au CNIS le 20 mars 2025

> Interrogera environ 4 000 médecins lors de 6 vagues d’enquête espacées de 6 mois,                                    

à partir d’octobre 2025

> Permettra de disposer de résultats représentatifs au niveau national mais aussi au niveau régional pour les 

régions partenaires (discussions encore en cours)

> Champ de l’enquête :

 Médecins généralistes exerçant en France métropolitaine + DROM hors Mayotte, ayant plus de 200 patients 

« médecin traitant », n’ayant pas un mode d’exercice particulier exclusif, et n’ayant pas de projet de cessation 

d’activité ou de déménagement dans les 3 ans.
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Échantillonnage et Collecte des données

> Tirage aléatoire

> Stratification par le sexe, l’âge, le volume d’activité, la région, l’APL (accessibilité potentielle localisée) et 

l’appartenance ou non à une maison de santé pluriprofessionnelle (MSP)

> Collecte en multimode séquentiel avec une sous-traitance par le marché-cadre de la DREES 

(actuellement IPSOS)

   Nouveautés : 

         - La durée de collecte des vagues sera plus courte que dans le Panel 4. 

         - Le recrutement ne se fera plus exclusivement par téléphone, mais par internet.

         - Les médecins répondants ne seront plus indemnisés.

> Enrichissement des données avec des indicateurs issus du SNDS pour chaque vague (quantité d’actes, 

structure de la patientèle par exemple)

Présentation au CNIS le 20 mars 2025
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> les partenaires du Panel 4 (ORS PACA, AMSE, ORS et URML Pays-de-la-Loire)

> l’IRDES

> les URPS et ORS de nouvelles régions (Ile-de-France, Hauts-de-France)

Et d’autres appuis plus ponctuels :

> la CNAM

> Santé publique France pour une vague ultérieure

> les directions d’administration centrale qui ont répondu à notre consultation écrite (DGCS, DGOS, HAS, 

DSS, DGS) pour l’élaboration des questionnaires

Partenaires du Panel 5

Présentation au CNIS le 20 mars 2025
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> Comité de pilotage

Instance décisionnaire de l’enquête, composée des organismes partenaires du Panel 5

- Valide les orientations générales, les thématiques à traiter et les questionnaires de chaque vague

- Coordonne la valorisation des résultats

- Désigne le chef de chaque vague 

> Comités de vague

De composition variable à chaque vague, selon les thématiques abordées

      - Réunit les membres du comité de pilotage et des experts des thématiques de la vague

      - Conçoit les questionnaires de la vague

Comitologie

Présentation au CNIS le 20 mars 2025
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Diffusion des résultats

> Restitution des résultats :

 - Collection « Études et résultats » de la DREES - 25 publications pour le Panel 4

 - Restitution aux médecins interrogés

 - Publications régionales - 16 publications pour le Panel 4

 - Publications scientifiques dans des revues à comité de lecture 

> Mise à disposition des données : 

 Comme pour le Panel 4, les résultats pseudonymisés seront mis à disposition des chercheurs 

sur le CASD avec les appariements du SNDS, et sur Quetelet sans les appariements.

Présentation au CNIS le 20 mars 2025
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Quelques exemples de publications de la DREES

> Maxime Bergeat (DREES), Matthieu Cassou (Irdes), 2023, « Un tiers des médecins généralistes, et plus de la moitié de 

ceux exerçant en maison de santé pluriprofessionnelle, collaborent quotidiennement avec des infirmières », Études et 

Résultats, n°1282, DREES, octobre

> Myriam Biais (CESP), Matthieu Cassou (Irdes, DREES), Carine Franc (Inserm, Irdes), 2024, « Les médecins généralistes 

exerçant seuls et ceux en maison de santé pluriprofessionnelle se distinguent par une plus grande disponibilité pour les 

patients », Études et Résultats, n°1301, DREES, mai

> Bérengère Davin-Casalena, Dimitri Scronias, Lisa Fressard, Pierre Verger (ORS Provence-Alpes-Côte d’Azur), Maxime 

Bergeat, Noémie Vergier (DREES), 2023, « Les deux tiers des généralistes déclarent être amenés à refuser de nouveaux 

patients comme médecin traitant », Études et Résultats, n°1267, DREES, mai

> Maxime Bergeat, Hélène Chaput (DREES), Pierre Verger, Dimitri Scronias (ORS Provence-Alpes-Côte d’Azur), 2021,« 

Comment les médecins généralistes prennent-ils en charge les patients atteints de la Covid-19 ? », Études et Résultats, 

n°1177, DREES, janvier

Présentation au CNIS le 20 mars 2025
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Merci pour votre attention

Présentation au CNIS le 20 mars 2025
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